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Gesundheitsforum 2018

Klimawandel im Betrieb

Freitag, 16. Marz 2018

12.30 Uhr Mittagessen
14.00 Uhr Eroffnung und BegriiBung
Gebhard Schwagerl (Leiter der Kritischen Akademie)
14.15 Uhr Das innere Mikroklima
Stephan Zurkuhlen, med. Masseur, Faszientrainer-Ausbilder, Inhaber
Gesundheitszentrum BGL
15.30 Uhr Kaffeepause
16.00 Uhr Gesundheitsforen
Mut-, Akrobatik und Vertrauensiibungen
18.30 Uhr Abendessen in der Alm
20.00 Uhr Musikalische Unterhaltung mit Band , Sterrwood"

Samstag, 17. Marz 2018

09.00 Uhr Klimawandel im Betrieb
Mein individueller Beitrag fur ein gesundes Betriebsklima
Helmut Schumacher, Heilpraktiker, Homdopath und Systemischer Coach
10.00 Uhr Kaffeepause
10.30 Uhr Gesundheitsforen
,Gemeinsam sind wir stark", Beziehungs- und Spinnennetz
12.30 Uhr Mittagessen
14.00 Uhr Klimawandel im Betrieb
Gesunde Fuhrung flr ein gesundes Betriebsklima
Susanne Rosenegger (Dipl. Sportwissenschaftlerin, Coach und Trainerin)
15.30 Uhr Kaffeepause
16.00 Uhr Gesundheitsforen
Kommunikations- und Kooperationsiibungen, Kulturrallye
18.30 Uhr Abendessen
20.00 Uhr Teamfeier

Sonntag, 18. Marz 2018

09.00 Uhr

Frihstlck und Abreise

Anmeldung beim Betriebsrat



